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DIGITALISIERUNG IN DER ARBEITSWELT

Best Practice fur digitale Wege in der betrieblichen Suchtarbeit
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BREDSTEDTER WORKSHOP 2026

STORFALL ,ARBEITSPLATZ"

.Digitalisierung in der Arbeitswelt - Best Practice fur digitale Wege in
der betrieblichen Suchtarbeit”

Nach dem erfolgreichen Fokusthema Kiinstliche Intelligenz im vergangenen Jahr, stellen wir 2026
konkrete Best Practice-Beispiele vor und zeigen, wie Kl und digitale Anwendungen bereits heute
sinnvoll in Beratung, Pravention und innerbetrieblicher Unterstiitzung eingesetzt werden konnen.

BEST PRACTICE. AUSAUSCH. ZUKUNFT GESTALTEN.

O s 2 6 $ GEMEINSAM DIE DIGITALE ZUKUNFTINDER @ o @
3 L BETRIEBLICHEN SUCHTARBEIT GESTALTEN. '

Praxisnahe Beispiele Raum fiir Austausch, Impulse fiir entlastende Chancen, Grenzen und Wir freuen uns auf einen inspirierenden Workshop mit lhnen!
zu Kl und digitalen Diskussion und Werkzeuge im Herausforderungen '
Anwendungen kritische Reflexion Arbeitsalltag digitaler Technologien
Anmeldung & Teilnahme
ANMELDUNG ONLINE TEILNAHMEBEITRAG inkl. Verpflegung 0 Die Anzahl der Teilnehmer*innen ist begrenzt. Es gilt das
Datum der Anmeldung. Anmeldeschluss: 02.11.2026
Einfach und schnell anmelden unter: & 75,- €
www.lssh.de/veranstaltungen @ Reguldr Teilnehmende Abmeldungen:
35 . € @ Bei Riicktritt bis zum 02.11.2026 erheben wir eine
X : Bearbeitungsgebiihr von 10,- €. Bei spaterer Abmeldung
e' X:" 2l tefr:zsg:b'ldete ist die volle Teilnahmegebiihr fallig. (Ersatzteilnehmende
3sspr€ec P o werden akzeptiert)
x Mitglieder des Handwerker-Fonds & Fragen zur Anmeldung bitte an die LSSH
Suchtkrankheit e.V. E-Mail: sucht@lssh.de  Tel.: 0431657394 40




Programmiibersicht & Referierende

ANKUNFT MIT BEGRUBUNGSKAFFEE

09:30 Einfiihrung in das Thema
Ralf Tonnies

10:00 Therapiebegleitende Blended Care Verfahren - Digitale Begleitung auf dem Weg aus der
Sucht: Neue Moglichkeiten fiir Therapie und Arbeitsalltag
Nina Winklhofer

10:30 SuchtGPT - Kiinstliche Intelligenz in der Suchthilfe: Chancen, Grenzen, Perspektiven
Fabian Leuschner

11:15 PAUSE

11:30 Kl im Arbeitsalltag - Fluch oder Segen?
Doreen Boniakowsky

12:00 Digitalisierung in der Suchthilfe - Best Practice mit Suchtberatung-sh.de,
SO!App und Kahoot
Marina Sillus

12:30 MITTAG
13:30 World-Café

Tisch 1: Zukunft gestalten - Bedarfe, Ideen und
Entwicklungsperspektiven
Tisch 2: Praxis unter Druck - Belastungen, Sorgen und strukturelle
Herausforderungen
Tisch 3: Digitale Werkzeuge in der Suchthilfe — Erfahrungen mit
Digitalisierung und Ki
15:30 Zusammenfassung der Ergebnisse
16:00 ENDE DER VERANSTALTUNG

Eine Veranstaltung des Fachverbunds betriebliche SuchtArbeit:
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Ralf Tonnies | DIAKO Nordfriesland gGmbH
Therapeutischer Leiter der DIAKO Fachklinik fur Psychiatrie,

Psychosomatik und Psychotherapie in Breklum
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Nina Winklhofer | Selphspace GmbH

Geschaftsfiuhrerin
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Fabian Leuschner | delphi GmbH
Wissenschaftsmarketing, Geschaftsfiihrer
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Doreen Boniakowsky | DIAKONIE NordsNord-«Ost

Geschaftsbereichsleitung
Wohnen und Pflege fiir Senioren

Marina Sillus | LSSHe.V.
Referentin fiir Suchthilfe und betriebliche Suchtarbeit
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