§4M|Cam

Fruhlnterventlonsprogramm
fur jugendliche Cannabiskonsum*innen

Donnerstag, 12.11.2026
é’ Von 9:00-16:00 Uhr

LSSH, Schreherwey 10, 24119 Kiel
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Frithinterventionsprogramm
fiir jugendliche Cannabiskonsum*innen

Das Frihinterventionskonzept MiCa richtet sich an
Fachkrafte, die mit Jugendlichen und jungem Can-
nabiskonsum arbeiten. Es bietet eine praxisnahe
Orientierung fiir die Beratung von Jugendlichen, die
erstmals ein Unterstiitzungsangebot nutzen und
diesem moglicherweise unsicher, ambivalent oder
skeptisch gegeniiberstehen.

MiCa wurde von der LSSH e.V. entwickelt und kann
flexibel als Einzel- oder Gruppenangebot eingesetzt
werden. Das Konzept verbindet Elemente der Ein-
zelberatung mit den Prinzipien der Motivierenden
Gesprachsfiuhrung und unterstiitzt Jugendliche da-
bei, ihren Konsum zu reflektieren, Veranderungsmo-
tivation zu entwickeln und eigene Handlungsmog-
lichkeiten zu erkennen.

In der Schulung werden die Grundlagen, der Aufbau
und die Einsatzmoglichkeiten von MiCa vorgestellt.
Dabei wird auch thematisiert, wie die Methoden an
die individuellen Bediirfnisse und die Veranderungs-
bereitschaft der Jugendlichen angepasst werden
kdnnen.

Die Schulung richtet sich insbesondere an Sozi-
alarbeiterinnen, Suchtberaterinnen , Fachkrafte
der Jugendhilfe und weitere Interessierte.

Termin: Donnerstag, 12.11.2026, 9:00-16:00
Uhr

Ort: LSSH, Schreberweg 10, 24119 Kiel
Kosten: kostenlos

Anmeldeschluss: Wir bitten um moglichst friih-
zeitige Anmeldung bis spatestens 2.11.26.

Wir behalten uns vor bei zu geringen Anmeldun-
gen die Veranstaltung abzusagen.

Wir bitten um Anmeldung iiber unsere Webseite unter

Issh.de/veranstaltungen

Es empfiehlt sich, beim Bestellvorgang
ein Benutzerkonto anzulegen, um sich
zukiinftig schneller anzumelden und

vorhandene Anmeldungen bearbeiten
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